
VERSJON: 08.05.2019 

Program Oslo SVs valgkampseminar 11. mai 2019 
 

 
 
08:30 Kom i form til valgkampen 

Studiesirkeltrening Yngvar Andersen 
 
09:30 Oppmøte, kaffe, registrering osv.  

 
10:00 Kick-off!  

SVs valgkampfilm  
Hovedinnledning Kristin Halvorsen 
Velkommen! Sunniva Holmås Eidsvoll 

 
10:30 Politikk: Dette er budskapet vårt 

Noe står på spill – SVs nasjonale saker 
Miljø og fordeling Kari Elisabeth Kaski 
 
Hovedsaker og hovedkrav  
Skole og AKS Inga Marte Thorkildsen 
Forskjells-Oslo Marianne Borgen 
Kollektiv og miljø Sunniva Holmås Eidsvoll 
Bolig Trine Dønhaug 
Profittfri velferd Arvid Ellingsen 

 
Lunsj 
 

12:45 Argumentasjonstrening: Hvordan vinne frem med budskapet vårt 
 

Hvordan snakke med barna / familien / naboen / familien / kollegaene om valget? 
 
Skole Elisabeth Dahle / Liv Guneriussen / Sarah Safavifard 
Kollektiv og miljø Gunnell Sandanger / Eirik Lindebjerg / Sunniva Eidsvoll 
Boligpolitikk Åsmund Strand Johansen / Lena Jensen / Trine Dønhaug 
Velferd Benjamin Endré Larsen/ Arvid Ellingsen / Omar Samy Gamal 

 
Pause med fellesfotografering 
 

14:30 Praktiske verktøy: hvordan vinne velgere 
Sånn skal vi vinne valget  
Hilsningstale fra Fagforbundet Anna Elisabeth Uran 
Hva må til for å vinne enda flere velgere? Ketil Raknes 
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15:30 Praktiske verktøy: parallelle sesjoner 
 
Intro til valgkamp 
For nye medlemmer og aktivister som ikke har vært med på valgkampen tidligere, og alle 
som vil ha påfyll av kunnskap og inspirasjon til velgermøter. 
 
Standtrening - teori og praksis Omar Samy Gamal  
Valgkamp i hverdagen Sarah Safavifad  
Direkte velgermøter Arun Gosh 

 
Valgkamp for viderekomne 
For "veteraner" fra tidligere kampanjer, deg som har vært aktivist i andre organisasjoner 
eller er klar for litt mer ansvar i valgkampen. 
 
Mobilisering med mobilen Richard Ohlsson 
Dette er også valgkamp Nils Erik Flatø 
 
Sosiale medier 
For lokale influensere, medieansvarlige eller deg som er eller har tenkt å være aktiv på 
sosiale medier i valgkampen. 
 
Hvordan nå ut i sosiale medier Elisabeth Bekken Vikanes 
Ta gode bilder og film Kristoffer Kinden 
 
Kandidater 
For lokale kandidater og alle som vil lære mer om pressearbeid og påvirkning. 

 
Hvordan profilere kandidater Siri Giørtz 
Nå ut med saken din! Petter Eide 
Skrivetrening Liv Guneriussen 

 
17:15 Veien videre 

SV har levert i Byråd Marianne Borgen 
 Takk for i dag – kampen fortsetter Sunniva Holmås Eidsvoll 
 

18:00 Avslutning 
Vi reiser i felles flokk til BLÅ for fest, mat og sosialt 


