
En fin og 
trygg 
alderdom



Oslo SV vil videreutvikle og styrke velferdskommunen 
Oslo gjennom samarbeid mellom eldre, deres pårørende 
og fagfolk. Velferd er ikke noe kommunen gir innbyg-
gerne. Det er noe vi utvikler sammen med kunnskap, tillit 
og solidaritet som grunnlag og med livskvalitet som mål.

Vi vil prioritere tilbudet til de mest hjelpetrengende, sp-
esielt dem med demens. Vi vil også prioritere tiltak som 
støtter opp om eldres selvhjulpenhet, som forebygger 
skader og sykdom og som motvirker ensomhet. Gode 
møteplasser for eldre og på tvers av generasjoner, samt 
en universelt utformet by er sentralt for å sikre en fin og 
trygg alderdom.



Oslo SV vil:

Det skal være enkelt å få hjelp av kommunen, og hjelpen skal 
alltid utformes i samarbeid med den det gjelder. Tjenestene 
må gjenspeile og tilpasses mangfoldet i befolkningen.

For SV er god kompetanse, hele faste stillinger og veiled-
ning til ansatte viktig for å sikre god eldreomsorg. En sty-
rket fastlegeordning er særlig viktig for eldre. Oslo kom-
mune må ha tilstrekkelig sykehjemsplasser.

 ● Styrke bemanningen innen eldreomsorgen, med hele og 
faste stillinger.

 ● Særlig styrke bemanning og kompetanse på helsehusene.

 ● At det skal være tilstrekkelig plasser i sykehjem og 
omsorgsboliger.

 ● Styrke tilbudet til dem med demens og deres pårørende 
med dagaktiviteter, avlastningstilbud, og at forretninger 
og kommunale tjenester blir demensvennlige.



 ● Opprette tilpassede boliger med service for 
dem med demens.

 ● Bidra til at eksisterende boliger for eldre legges 
til rette for å kunne bo godt og trygt hjemme. 
Styrke tiltak for heis i fleretasjes boliger.

 ● Styrke seniorsentre i alle bydeler. 

 ● Styrke tilbud om praktisk datakunnskap på 
bibliotek, seniorsentre og frivillighetssentre. 
Prøve ut datahjemmehjelp i omsorgstjenesten.

 ● Prioritere fotgjengere og syklister når det 
gjelder brøyting og annen tilrettelegging. 

 ● Utvide ordningen med Rosa busser til flere 
bydeler, særlig i ytre by.

 ● Ta initiativ til kollektive boformer for eldre, og 
vurdere å gjenopprette aldershjem.

 ● Endre kommunalt regelverk for bostøtte, slik 
at det også gis til beboere i omsorgsboliger og 
andre kollektive boformer. 

 ● Styrke arbeidet med tillitsreform i kommunen 
som gir ansatte og ledere faglig myndighet til å 
treffe beslutninger sammen med innbyggerne 
uten overdreven bruk av kontroll.

Oslo SV vil:

Sosialistisk Venstreparti
Hagegata 22, 0653 Oslo
21 93 33 00
post@sv.no
sv.no

Meld deg inn 
i SV her:


